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001 22/02/2024

Introdução ao estudo da Semiologia em Enfermagem/, objetivos e importância
Executar o cuidado de enfermagem, baseado na introdução da Sistematização da
Assistência de Enfermagem e do Processo de Enfermagem

002 22/02/2024

Introdução e conceito do Processo saúde/doença
Sintetizar e executar a entrevista de enfermagem completa, levando em consideração o ser
bio-psico-sócio-espiritual

003 28/02/2024

Avaliação Clínica e técnicas instrumentais para o exame físico/Medidas
antropométricas/Técnicas de realização/Abordagem ao paciente
Desenvolver e aplicar as técnicas de exame físico geral e, específico por sistema, além de
ser capaz de distinguir as alterações fisiopatológica

004 29/02/2024

Posições para exames/Tipos de posições e objetivos
conhecer a posição correta para cada situação de atendimento ao paciente/Utilização como
ferramentas terapêuticas essenciais no cuidado ao paciente e visando o cuidado
individualizado, holístico, humanizado e com embasamento científico.

005 06/03/2024

Introdução a anamnese/Identificação/Queixa principal/História da doença/Histórico
familiar/Investigação de histórico/Roteiro de anamnese/Termos técnicos
Conhecer o cliente, estabelecer vínculos de confiança, identificar alterações biopsicossociais
e espirituais e prosseguir definindo diagnósticos de enfermagem, traçando metas e ou
prescrições de enfermagem, avaliando o paciente e realizando registros

006 08/03/2024

Continuidade Anamnese/Exame físico/Inspeção geral/Estado
geral/Antropometria/Fáceis/Decúbito/Mucosas/Linfonodos/Atitude e posição aparente
Planejamento do cuidado do enfermeiro, busca avaliar o cliente através de sinais e sintomas,
procurando por anormalidades que podem sugerir problemas no processo de saúde e doença

007 13/03/2024

Introdução a Sinais Vitais/Conceito/Importância/Os cinco sinais/Definição e fisiologia
da pressão arterial/Procedimento para mensuração da pressão arterial/Terminologia
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

008 14/03/2024

Continuidade de Sinais Vitais: Frequência cardíaca/Rítimos/Terminologia/Técnica de
aferição/Frequência respiratória/Terminologia/Ausculta, Palpação, percussão
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorizar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento.

009 20/03/2024

Continuidade SSVV-Temperatura corporal/Técnica de realização do
procedimento/Terminologia/Mensuração da dor/Escala de dor/Terminologia/Escala de
Glasgow
Avaliar o estado fisiológico de um paciente, fornecendo diagnósticos vitais sobre seu bem-
estar geral e alertando para possíveis complicações de saúde

010 21/03/2024

Aula prática em sala de aula-Aprendizado de aferição de pressão arterial/Avaliação de
saturação/Mensuração de dor/Aferição de temperatura/Verificação de frequência
cardíaca e respiratória
Contribuir e identifique os diagnósticos de enfermagem, avaliar as intervenções
implementadas e tomada de decisões sobre a resposta do paciente à terapêutica

011 27/03/2024

Introdução a Limpeza, desinfecção e esterilização/Conceito/Objetivos/Higienização das
mãos/Métodos de limpezas/Classificação de áreas
Garantir a segurança da esterilização e um bom atendimento aos pacientes. Gerenciamento
e pela operacionalização de todas as etapas que integram o proces- samento de materiais,
além de supervisionar as atividades da equipe de enfermagem que atua no setor

012 28/03/2024

Continuação-Limpeza, desinfeção e esterilização de artigos/Tipos de artigos, limpezas
concorrentes e terminais e autoclaves/Orientações para acidentes com perfuro
cortantes
Classificar os modos de transmissão de infecções nos diversos ambientes de atendimento à
saúde/Aplicar conhecimento científico para prevenção de transmissão de infecções

013 03/04/2024

Introdução a Assistência de Enfermagem as Necessidades Sensoriais/Princípios
Gerais da Percepção Sensorial/Fatores que afetam o Funcionamento Sensorial
Promoção, prevenção, recuperação e reabilitação da saúde, com autonomia e em
consonância com os preceitos éticos e legais

014 04/04/2024

Sistema respiratório (estrutura, composição e funções), métodos e técnica para
realizar uma avaliação do sistema respiratório, achados normais e anormais
Estimular os pacientes a usarem a higiene respiratória/educação ao tossir. Usar precauções
de contato, de gotículas e de partículas transmitidas pelo ar para isolar os pacientes
infectados
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015 10/04/2024

Sistema cardiovascular (estruturas do sistema cardiovascular e suas funções, forma
adequada de realizar uma avaliação do sistema cardiovascular, achados normais e
anormais)
Iidentificar os fatores de risco cardiovasculares e as complicações da hipertensão arterial,
além de realizarmos a educação em saúde, que constitui um dos principais elementos para
melhorar as condições de vida de pessoas portadoras de doenças cardiovasculares

016 11/04/2024

Sistema geniturinário (órgãos e estruturas que compõem o sistema geniturinário,
métodos e técnica para realizar exame físico, anormalidades do sistema e eliminação
urinária)
Prevenção de infecção do trato urinário relacionada ao cateterismo vesical

017 17/04/2024

Sistema tegumentar (estrutura, composição e funções), métodos e técnica para
avaliação do sistema tegumentar, achados normais e anormais
Reconhecer a fisiologia do processo cicatricial; identificar as formas de tratamento das lesões
do sistema tegumentar, bem como a forma de avaliação dessas lesões.

018 18/04/2024

Avaliação da I Unidade-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo da unidade
Entender como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando ajustar,
entender e melhorar a qualidade de ensino

019 24/04/2024

Tórax, mamas e axilas (estruturas que compõem as mamas, alterações mamárias em
situação diversas - idade, gravidez, doenças das mamas. Técnicas para realização do
exame das mamas e axilas)
Corroborar para estabilidade hemodinâmica e retorno do funcionamento cardiopulmonar

020 25/04/2024

Sistema gastrointestinal (estruturas que compõem o sistema digestório, método para
coleta de anamnese, técnicas para realizar uma avaliação física e causas e
características das anormalidades).
Busca avaliar o cliente através de sinais e sintomas, procurando por anormalidades que
podem sugerir problemas no processo de saúde e doença

021 01/05/2024

Feriado-Dia do Trabalhador
Seguir calendário Nacional

022 02/05/2024

Sistema musculoesquelético (órgãos e estruturas do sistema musculoesquelético,
técnicas para avaliar o sistema e anamnese para identificar achados anormais e de
compreender sua importância)
Busca avaliar o cliente através de sinais e sintomas, procurando por anormalidades que
podem sugerir problemas no processo de saúde e doença

023 08/05/2024

Sistema neurológico e neurossensorial (órgãos e estruturas do sistema neurológico,
métodos de obtenção de uma anamnese da função neurológica, técnicas de condução
de um exame físico
Mostrar as informações indispensáveis sobre o paciente obtidas por meio das técnicas
propedêuticas de avaliação

024 15/05/2024

Introdução-Sinais vitais e medidas antropométricas – Conceito de sinais vitais.
Temperatura: finalidades, valores normais e locais de verificações
Funcionamento dos parâmetros de análise da situação fisiológica em que se encontra o
paciente

025 16/05/2024

Continuidade-Sinais vitais e medidas antropométricas Pulso: finalidades, valores
normais, locais de verificação e tipos de pulso. Respiração: finalidades, valores
normais, modo de verificação
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

026 22/05/2024

Continuidade-Sinais vitais e medidas antropométricas Pressão arterial: definição,
finalidades, valores normais e locais de verificação
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

027 23/05/2024

Continuidade-Sinais vitais e medidas antropométricas Peso e altura: técnicas de
mensuração, índice de massa corpórea, classificação: peso baixo, peso normal,
sobrepeso, obesidade
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

028 29/05/2024

Aula prática no laboratório de enfermagem-Sinais vitais e medidas antropométricas
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento
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029 30/05/2024

Aula prática no laboratório de enfermagem-Sinais vitais e medidas antropométricas (2ª
etapa)
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

030 05/06/2024

Atividade prática em campo na ESF-Flávio Cavalcante na triagem (Avaliação e SSVV)
Estabelecer os padrões basais, observar tendências, identificar problemas fisiológicos e
monitorar a evolução do quadro clínico do paciente ao tratamento

031 13/06/2024

Avaliação da I Unidade-Aplicação dos conteúdos administrados ao longo da unidade
Entender como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando ajustar,
entender e melhorar a qualidade de ensino

032 19/06/2024

Entrega das avaliações e resultado final
Entender como se encontra o processo de ensino-aprendizagem, nos possibilitando ajustar,
entender e melhorar a qualidade de ensino
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